Inscription

Bilan de compétence vocationnel
ler au 4 décembre 2025
ET du 19 au 22 janvier 2026

a retourner au Centre spirituel ND du Cénacle

Melle - Mme - M. - Pére - Sceur - Frére
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Je m’inscris a la session du bilan de compétence vocationnel et
verse 50 € d’arrhes* par personne a I'ordre de « Amis du Cé-
nacle de Versailles », (*) non remboursables en cas de désiste-
ment.

Envoi d’une lettre de motivation a adresser a :
narrighi@fondamentum.com

Situation actuelle, questions, attentes, pour cette
session.

Ces informations sont réservées a I'usage exclusif de la Congré-
gation Notre Dame du Cénacle. Vous acceptez de recevoir des
nouvelles du centre spirituel. Si vous souhaitez les supprimer
ou modifier ces données : cenacleversailles.rgpd@gmail.com

Centre spir’v,tuel,
Notre Dame
du Cénacle

68, avenue de Pavls

FL000 Versatlles
0139 50 21 56

secretaviat@cenacle7L £
http.//www.nicenacle.org

MOYENS D'ACCES

i ﬁ Train: de Paris-Montparnasse ou de La Défense, des-

@ cendre a Versailles Chantiers
RER C: Bien prendre la Direction Saint Quentin en

Yvelines, et descendre a Versailles Chantiers

ser, prendre rue Franklin, puis I’Avenue de Paris sur
la droite. (10mn a pied)

'y

@; Bus 171 : a Pont de Sévres, descendre a l'arrét Jean
== Mermoz

En sortant de la gare : descendre I'’esplanade, traver-
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BILAN DE COMPETENCE
VOCATIONNEL

® 24 jours

Du lundi Ter déecembre (9h30)
au jeudi 4 déecembre 2025 (16h)
ET du lundi 19 janvier (9h30)

au jeudi 22 janvier 2026 (16h30)

JY1IVNNOD IN

Centre Spirituel Notre Dame du Cénacle de Versailles


mailto:narrighi@fondamentum.com

Me découvrir dans tous wmes désirs et

mes dons...

ner, me donner, me déployer ?

Trouver sa voie professionnelle en connais-
sance de soi.

Vivre une démarche structurée et intensive
de bilan personnel et professionnel en groupe
pour discerner sa vocation et définir un pro-
jet professionnel (ou d’engagement bénévole)
réaliste, prenant en compte la personne dans
sa globahte Alternance de travail personnel
et en groupe.

Se donner les moyens de sortir d’une situa-
tion vécue comme une impasse profession-
nelle, grace a une meéthodologie éprouvée,
en découvrant les critéres qui conditionnent
sa pleine réussite.

Cette démarche conduit a élaborer, en un
temps court et grace a une mobilisation
compléte du participant, un projet voca-
tionnel et les conditions de sa mise en
ceuvre; selon son rythme de maturation, le
part1c1pant pourra finaliser son projet pen-
dant le séminaire ou dans le temps qui suivra,
grace au support recu pendant le séminaire.

= Davantage d’informations sur le site ndcenacle.org

Participation financiére
sur 2 * 4 jours :
Arrhes : 50 € non remboursables en cas de désistement.

1307 € pour I’ensemble du parcours tout compris
Apporter ses draps et serviettes de toilette : location possible 10 €
pour les draps, 3 € pour les serviettes de toilette

Ou 1055 € sans les nuits

Hébergement fortement recommandé pour vivre ce temps d I'écart-

mais non obligatoire.

ol suis-je appelé a don-

Pour qui ?

Cette proposition s'adresse a toute personne dési-

reuse de trouver le domaine ou elle pourra pleine-

ml(lent réaliser les potentialités qu’elle porte en
elle

OBJECTIFS ET CONTENU DE LA SESSION

Q Identifier sa vocation et la maniere de l’ins-
crire dans un cadre professionnel,

Découvrir le principe de cohérence de sa vie
active,

o

O  Repérer les éléments (personnels et de con-
texte) qui rendent possible la réussite,

QO  Comprendre le pourquoi de ses succes passés
et de ses difficultés.

Prérequis :

* Vouloir délibérément s’impliquer personnel-
lement et en vérité dans la demarche.

* S’engager a respecter le chemin de chacun,
sans aucune forme de prosélytisme, a ac-
cueillir 'autre avec bienveillance, ainsi gu ‘a
garantir la confidentialité des echanges
groupe.

Alternance d’apports, de tests pour mieux se con-

naitre, de temps personnels de réflexion sur la

base de questionnements élaborés, d’échanges en
petits groupes. Possibilité de rencontrer le/[a con-
sultant(e).

L INTERVENANTE

Mme Nathalie Arrighi de Casanova est coach
Pour des demandes de précisions sur la forme, le
contenu etc, vous pouvez la contacter :

06 84 13 91 16 www.nathaliearrighi.fr

CONGREGATION
Notre-Dame
du Cénacle

Centre spirituel
ND du Cénacle

Vous cherchez a découvrir Dieu ...
Vous voulez donner sens a votre vie...

Vous désirez rencontrer Jésus Christ, vous mettre a
I’écoute de la Parole de Dieu...

Jeunes et moins jeunes, vous avez besoin de vous poser,
de prendre du recul, de réfléchir...

Les sceurs du Cénacle, avec des collaborateurs, animent
des temps forts pour vous aider dans votre réflexion et
votre chemin.

Dans notre programme, une grande diversité de proposi-
tions :

. des formations humaines et spirituelles
. des haltes spirituelles de quelques heures

. des retraites sur un théme ou selon les Exercices Spiri-
tuels

. des retraites personnellement accompagnées aux dates
de son choix
. Un accompagnement spirituel dans la vie courante

Vous cherchez un lieu d’accueil pour votre groupe :

. un lieu favorable pour vivre une démarche spirituelle
(partage, priere, formation, ...)

. un lieu tout simplement pour vous réunir et travailler
. un lieu pour réviser vos examens

Les sceurs vous accueillent, particulierement en semaine,
de Septembre a Juin.
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La congrégation des sceurs du Cénacle a été fondée en
1826 a La Louvesc par Sainte Thérése Couderc et le Pére
Etienne Terme. Elle s’inscrit dans la tradition spirituelle de
Saint Ignace de Loyola et des Exercices Spirituels.

Les sceurs du Cénacle sont présentes sur les 5 continents.
Elles participent a la mission de I'Eglise par I'éveil et I'ap-
profondissement de la foi. Saisies ellessmémes par
I'amour du Christ, elles ont le désir de Le faire connaitre et
aimer et de faire découvrir a d’autres la source de Vie de
Sa Parole.


http://www.nathaliearrighi.fr/

